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HALV- OG HELÅRSEVALUERING 

For elever med generelle eller omfattende indlæringsvanskeligheder 
Kompetencemål for MADKUNDSKAB 

 
 
 Fase a svarer til kompetencemålene på almenområdet efter 7. klassetrin 

 
 

Mad og sundhed 

  Kompetencemål 

Fa
se

 a
 Du kan ud fra et udvalg 

vælge enkelte sunde 
madvarer 

Du kan træffe enkelte, 
sundhedsmæssigt 
begrundede madvalg 

Du kan med rimelig 
sikkerhed træffe 
sundhedsmæssigt 
begrundede madvalg 

Du kan træffe 
sundhedsmæssigt 
begrundede madvalg 

Eleven kan træffe 
sundhedsmæssigt 
begrundede madvalg 

 
 

Fødevarebevidsthed 

  Kompetencemål 

Fa
se

 a
 

Du kan træffe enkelte 
madvalg i forhold til 
nogle af områderne 
smag, kvalitet, 
bæredygtighed eller 
dyrevelfærd 

Du kan træffe enkelte 
begrundede madvalg i 
forhold til nogle af 
områderne smag, 
kvalitet, bæredygtighed 
eller dyrevelfærd 

Du kan med rimelig 
sikkerhed træffe 
begrundede madvalg i 
forhold til smag, 
kvalitet, bæredygtighed 
eller dyrevelfærd 

Du kan træffe 
begrundede madvalg i 
forhold til smag, 
kvalitet, bæredygtighed 
eller dyrevelfærd 

Eleven kan træffe 
begrundede madvalg i 
forhold til smag, 
kvalitet, bæredygtighed 
eller dyrevelfærd 

 
 

Madlavning 

  Kompetencemål 

Fa
se

 a
 

Du kan anvende enkelte 
madlavningsteknikker 
og være med til at 
omsætte enkelte 
kreative idéer i 
madlavningen 

Du kan anvende enkelte 
madlavningsteknikker 
og omsætte kreative 
idéer i madlavningen 

Du kan anvende de 
fleste 
madlavningsteknikker 
og omsætte kreative 
idéer i madlavningen 

Du kan anvende 
madlavningsteknikker 
og omsætte kreative 
idéer i madlavningen 

Eleven kan anvende 
madlavningsteknikker 
og omsætte kreative 
idéer i madlavningen 

 
 

Måltider og madkultur 

  Kompetencemål 

Fa
se

 a
 

Du kan fortolke og være 
med til at 
sammensætte måltider 
med en vis forståelse 
for især dansk og 
regional kultur og 
levevilkår 

Du kan fortolke og være 
med til at sammensætte 
måltider med forståelse 
for især dansk og 
regional kultur 

Du kan i et vist omfang 
fortolke og 
sammensætte måltider 
med forståelse for især 
dansk og regional kultur 
og levevilkår 

Du kan fortolke og 
sammensætte måltider 
med forståelse for især 
dansk og regional kultur 
og levevilkår 

Eleven kan fortolke og 
sammensætte måltider 
med forståelse for især 
dansk og regional kultur 
og levevilkår 

 


